
dinsdag 24 maart

 Activiteit  GESPREK
M.b.v. Het Kletspotje

 Wat  Het Kletspotje. Samen in 
gesprek. Doe jij mee?

 Tijd  14.00 -16.00 uur

 Waar  WC Woensel voor C&A

 Voor wie  inloop iedereen

 Toegangsprijs  Gratis

 Meer info  www.ggze.nl/nieuws

▪

week
PROGRAMMA

 Activiteit  EXPOSITIE
Thema: “De Boei Kunst gaat naar de film.”

 Wat  Kom over de rode loper naar 
de expositie “De Boei Kunst gaat naar 
de film”.  Film en tv-helden genoeg 
om te ontdekken in de kunst van onze 
deelnemers.

 Activiteit  WORKSHOP
The Mask

 Wat  Actieve workshop “the mask”.
Maskers maken van diverse 
materialen.

 Tijd  In Week van de            

Psychiatrie: 09.00 tot 16.00 uur

 Waar  De Boei Kunst, Kruisstraat 53, 

Eindhoven

 Voor wie  Iedereen

 Toegangsprijs  Gratis

 Info  www.ggze.nl/nieuws 

 Aanmelden  Niet nodig. 

 Activiteit  OPEN PODIUM 
Open podium voor gedichten verhalen 
of iets anders.

 Tijd  14:00 - 16:00 uur

 Waar  Community Kas, De Tuin

Dr. Poletlaan 69a, Landgoed De Grote 
Beek in Eindhoven

 Voor wie  Iedereen

 Toegangsprijs  Gratis

 Meer info  www.ggze.nl/nieuws

 Aanmelden  groeirijk@ggze.nl

maandag t/m vrijdag

De Week van de Psychiatrie in 2020 
vindt plaats van 23 t/m 29 maart. 
Het thema van deze week is: 
BETEKENISVOL MEEDOEN.

De jaarlijkse Week van de Psychiatrie 
vindt in 2020 plaats van maandag 23 
maart t/m zondag 29 maart. GGzE or-
ganiseert allerlei leuke activiteiten in 
deze week.

Dit jaar heeft de Week van de
Psychiatrie het thema, Betekenisvol 
Meedoen.
Meedoen op een manier die voor
mensen Betekenisvol is.

Voor veel mensen is het hebben of
behouden van verbinding met anderen 
een belangrijke manier om mee te kun-
nen doen in de samenleving. De door 
een ieder gekozen (sociaal maatschap-
pelijke) rollen kunnen bijdrage aan de 
verbetering van de kwaliteit van leven.

Ontmoet ons op allerlei locaties in
Eindhoven. Op onze website kunt u ons 
programma zien. Iedereen is welkom!

Voor sommige activiteiten wordt
gevraagd u aan te melden.
Mail dan naar: groeirijk@ggze.nl

Voor uitgebreide info zie:
www.ggze.nl/nieuws

ALLE ACTIVITEITEN ZIJN GRATIS EN JE
BEZOEK WORDT ZEER GEWAARDEERD.

▪ ▪

▪

maandag 23 maart woensdag 25 maart
 Activiteit  WORKSHOP
Gek op de liefde

 Wat  Krijg een positieve flow door 
uiterlijke verzorging, workshop contact 
of een modeshow.

 Tijd  13.00 - 16.00 uur

 Waar  Hestia Augustijnendreef 15 
Eindhoven

 Voor wie  inloop iedereen

 Toegangsprijs  Gratis. Kom wel op tijd.

 Meer info  www.ggze.nl/nieuws

 Activiteit  WORKSHOP
In Contact

 Wat  Vind je het moeilijk om contact 
te leggen of zou jij tips willen krijgen 
hoe je nog beter contact kunt maken?   

 Tijd  13.00 - 15.00 uur

 Waar  Hestia Augustijnendreef 15 
Eindhoven

 Voor wie  inloop iedereen

 Toegangsprijs  Gratis. Kom wel op tijd.

 Meer info  www.ggze.nl/nieuws

▪

▪

Week van de Psychiatrie

2 0 2 0
BETEKENIS

VOL
MEEDOEN



26 maart

woensdag 25 maart donderdag 26 maart donderdag 26 maart vrijdag 27 maart zaterdag 28 maart

 Activiteit  ACTIVITEIT
 Verwen actie Buitengewoon mooi 

 Wat  Uiterlijke verzorgingsactiviteiten

 Tijd  13.00 - 16.00 uur

 Waar  Hestia Augustijnendreef 15 
Eindhoven

 Voor wie  inloop iedereen.

 Toegangsprijs  Gratis. Kom wel op tijd.

 Meer info   www.ggze.nl/nieuws

 Activiteit  OPEN DAG (BESTEDING)
Verkenning leer-werkplekken

 Wat  Een kijkje in de keuken van 
de dagbestedingsprojecten: De 
Paardenhoeve, Boerderij de Haen, 
Grafisch, De Schildersbus, De 
Boekbinderij, Bed and Breakfast 
Landgoed De Grote Beek, De Tuin en 
Caffeine Dealers. 

 Tijd  Tussen 13.00 en 16.00 uur 
inloop. Om 13.30, 14.30 en 15.30 uur 
rondleiding. Let op: Bij B&B alleen om 
14.30 en 15.30 uur rondleiding.

 Waar  Overal opstappen. Tram rijdt 
over Landgoed Grote Beek Eindhoven

 Voor wie  inloop iedereen

 Toegangsprijs  Gratis

 Meer info  www.ggze.nl/nieuws

 Activiteit  FILM
The Intouchables. 

 Wat  The Intouchables. Kijk en doe jij 

mee?

 tijd  14.00 - 16.00 uur

 Waar  GGzE Groeirijk 
Conferentiezaal Grote Beekstraat  26 
Eindhoven 

 Voor wie  inloop iedereen

 Toegangsprijs  Gratis. Kom wel op tijd.

 Meer info  www.ggze.nl/nieuws

 Activiteit  WORKSHOP
Happy Little tree

 Wat  Maak je eigen “Happy little tree” 
in een Bob Ross workshop of wordt 
melig van onze creatief met kurk- 
actie.
 Tijd  09.00 - 16.00 uur

 Waar  De Boei Kunst Kruisstraat 53 
5612 CD Eindhoven 

 Voor wie  inloop iedereen

 Toegangsprijs  Gratis

 Meer info  www.ggze.nl/nieuws

 Activiteit  BIJEENKOMST
‘Grensverleggers’

 Wat  Simone : Hoe is het echt was. 
Leven als psychiatrisch patient.

 Tijd  19.00 - 21.00 uur

 Waar  GGzE Groeirijk Trefhove
Dr. Poletlaan 30 in Eindhoven

 Voor wie  iedereen

 Toegangsprijs  Gratis. Kom wel op tijd.

 Meer info   www.ggze.nl/nieuws

 Aanmelden  groeirijk@ggze.nl

 Activiteit  AFSLUITING
Afsluiting Week van de Psychiatrie

 Wat  Drankje en hapje! 

 Tijd  16.00 - 17.00 uur

 Waar  GGzE Groeirijk 
Conferentiezaal Grote Beekstraat  26 
Eindhoven

 Voor wie  inloop iedereen

 Toegangsprijs  Gratis

 Meer info  www.ggze.nl/nieuws

 Activiteit  AFSLUITING
Feestelijke afsluiting 

 Wat  De papperazzi staat klaar, er 
is 24-kitchen soep en ook dan mag je 
zelf aan de slag.

 Tijd  12.00 - 17.00 uur

 Waar  De Boei Kunst Kruisstraat 53 
5612 CD Eindhoven Eindhoven

 Voor wie  inloop iedereen

 Toegangsprijs  Gratis

 Meer info  www.ggze.nl/nieuws

 Activiteit  MODESHOW
Modeshow

 Wat  Finale  modeshow

 Tijd  15.00 - 16.00 uur 

 Waar  Hestia Augustijnendreef 15 
Eindhoven

 Voor wie  inloop iedereen

 Toegangsprijs  Gratis. Kom wel op tijd.

Meer info   www.ggze.nl/nieuws
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